
EDITORIAL        
BIENVENIDOS JUSTINOS

¡Qué alegría!  Estos pasillos que estuvieron silenciados desde diciembre del año 
pasado, vuelven a rebosar de algarabía con vuestro retorno a las aulas de clases.  
¡Bienvenidos todos!
El 2026 debe ser un gran año; un año de realizaciones.  Para los graduandos de la 
promoción KAIROS, los próximos nueve meses los separan del ansiado diploma y la 
vida universitaria. Para todos, 2026 será un año de logros académicos, aprendizajes 
y crecimiento físico, intelectual y espiritual.  
Durante el mes de febrero, mientras la población pensaba en los culecos y las 
comparsas, nuestros docentes se prepararon para enfrentar con firmeza, pericia y 
profesionalismo, los desafíos que presenta educar en estos tiempos.  Continuamos 
con la tarea de agudizar nuestra sensibilidad para atender las necesidades educativas 
especiales, para incorporar los avances tecnológicos a la educación vanguardista, 
para entender más a nuestra sociedad con sus carencias y expectativas, de forma 
que podamos gestionar los cambios que aseguren que estamos entregando a la 
sociedad jóvenes conscientes de su responsabilidad como panameños y ciudadanos 
del mundo, comprometidos con la promoción del progreso fundamentado en valores 
cívicos y morales. 
En fin, para seguir ofreciendo una educación de calidad que atienda a los retos y 
desafíos del conocimiento y que dé respuesta a las necesidades de la sociedad.
Reiteramos nuestro compromiso con ustedes y con vuestros acudientes que confían 
en nuestro modelo educativo para ayudar con vuestra formación. Y mientras 
agradecemos la confianza, nos estimula saber que no podemos defraudarlos; que 
estamos llamados a educarlos, transformándolos para toda la vida. 
Nuestro compromiso está sellado; pero todo esfuerzo sería inútil si no conseguimos 
motivarte a ser mejor, a usar los espacios de aprendizaje para crecer en conocimientos 
y aprovechar la educación de calidad que te ofrecemos y para la cual estudiamos y 
nos mantenemos actualizados.  
Tú eres el objeto de nuestros esfuerzos.  Tú eres el protagonista principal de esta 
obra que llamamos educación. Y tú también eres el artífice de tu propio aprendizaje 
y el arquitecto de tu destino. Nosotros estamos listos para ayudarte, guiarte y 
escucharte, para conocer tu realidad y tus aspiraciones que debemos satisfacer y 
exceder, pero necesitamos tu compromiso con tu propio porvenir.
La educación abre puertas. Te toca a ti definir tus límites. No te conformes con 
poco. ¡Vamos, manos a la obra! Éste será un año de realizaciones y metas 
alcanzadas. Bienvenido al Instituto Justo Arosemena. 
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FECHAS PARA RECORDAR
2 DE MARZO
NICIA EL PRIMER TRIMESTRE PREMEDIA Y MEDIA
3 DE MARZO
INICIA EL PRIMER TRIMESTRE DE PRIMARIA
4 DE MARZO
INICIA EL PRIMER TRIMESTRE DE PREESCOLAR
5 DE MARZO
INICIA LA APLICACIÓN DE PRUEBAS DIAGNÓSTICAS 
PREMEDIA Y MEDIA
10 DE OCTUBRE
DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL (OMS) 
11 DE OCTUBRE 
DÍA MUNDIAL DE LOS PUEBLOS ORIGINARIOS
13 AL 15 DE OCTUBRE
SEMANA DE LA INFORMÁTICA 
16 DE OCTUBRE 
DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN 
17 DE OCTUBRE 
DÍA MUNDIAL DE LA ERRADICACIÓN DE LA POBREZA
18 DE OCTUBRE 
DÍA DE LA PROTECCIÓN DE LA NATURALEZA

NOTICIAS PREESCOLAR Y PRIMARIA

NOTICIAS DE SECUNDARIA
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HORARIOS DE SALIDA PRIMER DÍA DE CLASES 

PREESCOLAR
El primer día de clases es el miércoles 4
de marzo, sus maestras les reciben en la puerta de su salón, 
a las 8:00 a. m. participan del primer acto cívico del año. A las 
9:15 a. m. tendrán un receso para tomar su merienda. El hora-
rio especial de salida es a las 10:00 a.m.

PRUEBAS DIAGNÓSTICAS
La prueba diagnóstica se enfoca en una evaluación formativa que no 
solo mide lo aprendido, sino que también crea una oportunidad para 
ajustar la enseñanza y ofrecer una retroalimentación efectiva a través 
de los planes de intervención. Estas se desarrollan en la semana del 9 

-
cimientos y la comprensión lectora que poseen los estudiantes, ade-
más, detectar áreas en las que requiera más apoyo, la misma permite 
al docente una evaluación más personalizada y la ejecución de nue-
vas estrategias, con el objetivo de lograr el aprendizaje del estudiante. 

CALENDARIO ESCOLAR 2026
Semana de organización: Desde el lunes 23 al viernes 27 de 

-
ca y el viernes culminan con entrega de medallas.  En conjun-
to el departamento de informática presenta en la exposición 
su proyecto educativo trabajado.

PRIMARIA
El primer día de clase de primaria es el martes 3 de marzo, 
los maestros especiales escoltarán a los estudiantes hasta su 
salón de clases, donde les recibirá su maestro consejero. A las 
8:00 a. m. participan del primer acto cívico del año.
De 9:00 a 9:15 a. m.  hay receso para grupos de 1°, 2° y 3° 
y de 9:15 a 9:30 a. m. para grupos de 4°, 5° y 6°. El horario 
especial de salida es a las 10:45 a.m.

PREMEDIA Y MEDIA
PRIMER DÍA DE CLASES: LUNES 2 DE MARZO DE 2026

El primer día de clases se desarrollará con norma-
lidad, desde el momento de recibir a los estudian-
tes hasta la hora especial de salida a las 11:45 a. m.  
A partir del martes 3 de marzo se cumplirá el horario 
regular de clases de 7:20 a. m. hasta la 2:30 p. m.

PERIODO DE CLASES
Primer trimestre
Desde el lunes 2 de marzo al viernes 29 de mayo de 
2026. (13 semanas)
Receso escolar de los estudiantes
Desde el lunes 1 al viernes al 5 de junio 2026. (1 semana)
Segundo trimestre
Desde el lunes 8 de junio al viernes 4 de septiembre de 2026. 
(13 semanas)
Receso escolar de los estudiantes
Desde el lunes 7 al viernes 11 de septiembre de 2026. 
(1 semana)
Tercer trimestre
Desde el lunes 14 de septiembre al viernes 11 de diciembre de 
2026. (13 semanas)
Periodo de Balance y Graduaciones de los Estudiantes
Desde el lunes 14 de diciembre al viernes 18 de diciembre de 
2026. (1 semana).

PRIMER DÍA DE CLASES
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OBJETOS OLVIDADOS
El acceso de padres y acudientes al colegio se rige por lo esta-
blecido por el Ministerio de Educación en el Resuelto 1183 (23 
de junio de 2008), disponible en www.ija.edu.pa.
Estas disposiciones buscan garantizar un ambiente seguro y 
tranquilo que favorezca el proceso de enseñanza-aprendizaje, 
evitando interrupciones por tardanzas o entrega de materiales 
olvidados.
Para apoyar la puntualidad y organización de los estudiantes, 
se recomienda preparar uniforme y mochila la noche anterior, 
mantener útiles y pertenencias en un lugar visible, revisar dia-
riamente la agenda escolar y entregar el dinero de la merienda 
al momento de organizar la mochila. En caso de olvidar alguna 
tarea o trabajo, podrá entregarse al día siguiente al docente 
correspondiente.
Por lo anterior reiteramos que la Secretaría General no recibirá 
objetos olvidados por los estudiantes, sean libros, trabajos o 
tareas, cartapacios, laptops, Ipads, tabletas o el dinero para 
la merienda. Solamente se harán excepciones para la entrega 
de medicamentos, los cuales se recibirán y entregarán a la en-
fermería correspondiente donde el estudiante podrá retirarla.

CADENA DE MANDO

que es docente de la asignatura correspondiente y el docente 
consejero del grupo de su hijo (a) y/o acudido (a). Invitamos a 
los padres de familia y/o acudientes a explorar la solución de 

-
guir moviéndose en la misma, de acuerdo a las circunstancias.  
1.Docente y/o consejero de grupo
     Departamento                    Coordinador (a)
     Español Gleysis Mendoza gmendoza@ija.edu.pa

Matemática y Física            Mayuli Espinosa mespinosa@ija.edu.pa   
Ciencias Naturales                         Arline Quirós aquiros@ija.edu.pa    
Religión, Valores y Arte        Damaris Barsallo dbarsallo@ija.edu.pa
Ciencias Administrativas         Maribel Álvarez malvarez@ija.edu.pa
Inglés                                        Clarissa Santos csantos@ija.edu.pa
Educación Física                            Raúl Pineda rpineda@ija.edu.pa
Informática                    Erasmo Menéndez emenendez@ija.edu.pa

     Ciencias Sociales  José Aguilar jaguilar@ija.edu.pa

 2. Secretaría General
      Académica:                  Prof. Vielka Barreno a vbarreno@ija.edu.pa

3. Subdirectora:                 Prof. Susana de Jordán sjordan@ija.edu.pa
4. Director:                         Prof. Gil E. Brown K. gbrown@ija.edu.pa

PERSONAL DE SECRETARÍA
Prof. Vielka Barreno Secretaría General Académica
Señora Marilyn Díaz Recepcionista
Lic. Betty Cedeño Sección primaria
Lic. Lilibeth Santos  Séptimos grados
Señora Saribel Gómez  Octavos grados
Señora Yaneth Sáez Novenos grados
Lic. Nelsa Sánchez Décimos grados
Señora Mayra Martínez Undécimos grados
Prof.  Yaribeth Calderón Duodécimos grado
                              Sección de Jóvenes y Adultos


