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. EDITORIAL

Panama, 1 de abril de 2024

REGLAS, REGLAS Y MAS REGLAS

La vida escolar esta llena normas y reglas. “;Hasta cuando?”, pregunta el estudiante curioso y
cansado de que el colegio le ponga limites a su vida.

En efecto, las normas son limites que nos restringen a hacer lo que es permitido, muchas veces ge-
nerando acciones disciplinarias cuando las incumplimos. ;Quién las crea y hasta cuando vamos a
estar sometidos a ellas? Como las reglas 0 normas son guias que se establecen para que lo que se
hace se haga de la manera mas adecuada, usualmente son creadas por autoridades o expertos en
la materia. Autoridades las encontramos en todos lados: en la casa son los padres, en la escuela es
el director o subdirector, en el salon de clases es el profesor, en la calle es la Autoridad del Transito,
en los hospitales es el Ministerio de Salud, en el templo es el sacerdote, en las empresas son sus
duefios y asi, podriamos hacer una lista interminable de reglas que existen y que a menudo debe-
mos cumplir, porque son impuestas por autoridades en la materia para propiciar una convivencia
organizada, fortaleciendo conductas positivas para la sociedad en general. ;Se imaginan si en las
calles no hubiera sefiales de alto o si a los carros les fuera permitido transitar a cualquier velocidad?
Si con todo y las reglas de transito las estadisticas revelan que hay mas de 42 mil accidentes de
transito por afio, ¢se imaginan cuantos habria si cada conductor hiciera lo que le diera la gana?

La escuela requiere establecer reglas por los mismos motivos. Algunas veces podra parecernos
que son exageradas y es saludable que se pregunte cual es la razon por la cual se establecio
una regla y qué conducta desea limitarse, porque el colegio quiere lo mejor para sus estudiantes.

Tomemos por ejemplo el caso de los celulares. Si bien es cierto que ayudan a las comunicaciones,
es dificil argumentar que el uso que le dan los jovenes, hoy dia, a estos aparatos ayude al proceso
educativo; sin embargo, son objeto de hurto por el valor que tienen en el mercado y se prestan para
que individuos de poca moral desvirtien su uso. Se ha comprobado que el uso continuo tiende a so-
meter al aislamiento, porque suplanta la comunicacidn personal; las personas perdemos privacidad,
porque en muy pocos casos el numero es privado; entonces cualquier persona tiene la posibilidad
de contactarnos, en cualquier momento del dia, ya sea de nuestro agrado o no, y aunque parezca
mentira, el celular es uno de los mayores y mejores medios para difundir material obsceno, de con-
tenido violento e inadecuado, y se presta para promover conductas indebidas. Por ultimo, ya hay
estudios que comprueban que el uso excesivo de pantallas propicia problemas de salud. Para el
colegio lo principal es que su uso no contribuye con el proceso educativo, por ello se prohibe su uso,
dentro de nuestras instalaciones; ademas, los padres firmaron un contrato para la provision del ser-
vicio de ensefianza en el cual se establece la prohibicién del uso de los celulares en los predios del
colegio. ¢ Hasta cuando tendremos que obedecer reglas? Hasta el fin de nuestros dias. La buena
noticia es que a todos, en algiin momento, nos tocara imponer reglas que a otros les tocara respetar;
en ese momento se necesita tener la autoridad moral que solo se logra con una buena conducta.
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FECHAS PARA RECORDAR
1 DE ABRIL
INICIA ELAHORRO ESCOLAR

2 DE ABRIL

DIiA INTERNACIONAL DE LA LITERATURA
INFANTIL ,

DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACION SOBRE EL
AUTISMO

7 DE ABRIL
DIA MUNDIAL DE LA SALUD BUCAL

8 DE ABRIL ,
INSTITUCION DEL CIRCULO DE LECTURA

10 DE ABRIL ,
DIA DEL AGUILA ARPIA

NOTICIAS DE PRIMARIA

VALOR DE LA RESPONSABILIDAD

La seccion de preescolar cierra el mes de marzo, premiando a
los nifios que durante el mes resaltaron mas el valor de la res-
ponsabilidad. Desde pequefios se aprende y se afianzan en la
practica de los valores, elementos esenciales para el desarrollo
integral. jFelicitaciones!

ETNIA CHINA

Al celebrarse el sabado 30 de marzo el Dia de la Etnia China,
con el fin de brindar un homenaje de solidaridad y fraternidad
entre Panama y China, este lunes 1 de abril, durante el acto ci-
vico se presentara alocucion sobre el intercambio cultural con un
mensaje de los estudiantes, ofrecido en idioma espafiol, inglés y
chino, luego se presentara una danza del dragén.

DIiA DE LA LITERATURA INFANTIL

El martes 2 de abril en el Centro de Recursos para la Ense-
fianza y el Aprendizaje, una cuenta cuentos invitada para inte-
ractuar con los nifios de preescolar, compartira un cuento con
la participacion activa de los pequefios; luego dispone de un
tiempo para la comprension de lo expuesto mediante preguntas
y respuestas. La primaria centra su interés en el cuento clasi-
co “La Cucarachita Mandinga”, con descripcién de personajes,
escenario, conflictos y moraleja, dibujos, dramatizacién, anali-
sis literario y personal, reflexiones y conclusiones sobre la lec-
tura, son algunas actividades que se realizan en los salones.

GIRA PEDAGOGICA ,

El10de abril, fechaen que se celebrael Dia del AguilaArpia, nues-
tros estudiantes junto a sus maestras, realizan gira pedagégica al
Parque Municipal Summit. Alli observaran el ave nacional y apren-
deran de su importancia y el porqué esta en peligro de extincién.

NOTICIAS DE SECUNDARIA

CHINA, PRESENTE EN PANAMA

Las contribuciones de China a Panaméa han permitido el impulso
del desarrollo econémico y social, asi como el fortalecimiento
de las relaciones de cooperacion amistosa entre ambos paises.
La primera oleada de inmigrantes chinos llegdé a Panama a fi-
nales del siglo XIX, provenientes de la provincia de Guangdong
en el sur de China y fueron reclutados para participar en impor-
tantes proyectos de infraestructura en Panama, especialmente
aquellos relacionados con el Canal. Gradualmente formaron la
comunidad china en nuestro pais.

Las relaciones entre China y Panama han sido positivas desde
el establecimiento de relaciones diplomaticas en 2017, con am-
plia cooperacion en politica, economia, cultura y otros campos.
La inversidn china y los proyectos de construccion de infraes-
tructura en Panama han hecho importantes contribuciones al
desarrollo econdmico del pais, fortaleciendo positivamente a la
paz y prosperidad de ambos paises.

China, ubicada en el este de Asia, es el pais mas poblado del
mundo y el tercero en extension territorial, tiene una historia mi-
lenaria y una rica tradicion cultural, siendo una de las cuatro
civilizaciones del mundo antiguo.

Contribucién de: Suhany Zhang (10° E Ciencias) Departamento
de Ciencias Sociales.

OOOOOOOOO

DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACION SOBRE
EL AUTISMO

El 2 de abril se celebra el Dia Mundial de Concienciacion sobre
el Autismo decretado por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, con el objetivo de contribuir a la mejora de la calidad de
vida de la poblacién que tiene esta condicion.

Las personas con autismo tienen derecho a la libre determina-
cion, a la independencia y a la autonomia, asi como a la educa-
cion y el empleo en igualdad de condiciones.

CLUB DE ESPANOL

El Club de Espaifiol, liderado por la estudiante Alexa Arias del
11°A Humanidades, llevara a cabo el viernes 5 de abril a las
12:35 p. m. su primera reunién en el Centro de Recursos para la
Ensefianza y el Aprendizaje, con los miembros del club. El obje-
tivo es informar sobre las diversas actividades a trabajar durante
el afio escolar.
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