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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE EDUCACION
DESPACHO SUPERIOR

Resolucion No. /@[/ Panama, 4 de W de 2022

LA MINISTRA DE EDUCACION
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la educacion es un derecho y un deber de la persona humana, sin distingo de edad, etnia.
sexo, religion, posicion econdmica, social o ideas politicas y le corresponde al Ministerio de
Educacién, como ente rector de la educacion del pais, el deber de organizar y dirigir el servicio
pubico de la educacion, a fin de garantizar la eficiencia y efectividad del sistema educativo
nacional, que comprende la educacién oficial y la particular;

Que mediante Resolucion No.100 de 11 de septiembre de 2020, el Ministerio de Educacion
adopta la Guia para el establecimicnto de las Medidas de Bioseguridad para la Reduccion de
Riesgo de contagio de Covid-19-en los centros educativos oficidles y particulares del pais, con
el fin deasegurar la continuidad de los aprendizajes adaptadosa las necesidadesde ese momento
en el que sc implementd la educacion semi presencial; .

Que el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion No.768 de 28 de septiembre de 2021,
deroga la Resolucion No.378 de 28 de mayo de 2021y aprucba la Guia Sanitaria (e
Bioseguridad para la prevencién _.y-control)dc'CO'VIDLI__Q.-,.para la 'melemen_lacién en Centros de
Educacion Bésica General, Media o Superior Piblicos y Privados (Escuelas, Colegios,
Universidades, Institutos Técnicos y Similares), advirtiendo ademas que se reserva ¢l derccho
de hacer las modificaciones y actualizaciones pertinentes a Ja guia, en la medida que se tenga

méas informacion disfgonible sobre la situacion dela CQVID}W;

Que el Ministerio de Educacion tiene cono meta principal que el sistema educativo cuente con
una estrategia que haga énfasis a la recuperacion de los aprendizajes y el fortalecimiento del
apoyo socioemocional, garantizando mejores, précticas educativas- inclusivas que generen
oportunidades de equidad y mejorar la calidad de la educacion, por lo que mediante Decreto
Ejecutivo N0.2077 de 1 de diciembre de 2021 establece el calendario escolar 2022, en
modalidad presencial, en los centros educativos oficiales y particulares del Primer y Segundo
Nivel de Ensefianza, del Sub Sistema Regular y No Regular;

Que mediante Resolucién No.119 de 2 de marzo de 2022 el Ministerio de Salud deja sin efecto
la Resolucion No.768 de 28 de septiembre de 202 y aprueba una nueva Guia Sanitaria de
Bioseguridad para la prevencion y control de COVID-19, para la implementacion en Centros
Educativos Oficiales y Particulares, Institutos Técnicos Superiores y Universidades Oficiales v
Particulares, en el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva Normalidad™ para proteger a la
poblacion que asista a los centros;

Que, para asegurar la continuidad de los aprendizajes, el retorno seguro y mejorar la calidad dc
la educacion, es preciso actualizar y adecuar la Guia para el establecimiento de las Medidas de
Bioseguridad para la Reduccion de Riesgo de contagio de Covid-19 en los centros educativos
oficiales y particulares del pais adoptada por Resolucion No.100 de 2020; por lo quec,

RESUELVE:

Articulo 1. Derogar la Resolucién No.100 de 11 de septiembre de 2020, que adoptd la Guia
para el establecimiento de las Medidasde B ioseguridad para la Reduccion de Riesgo de contagio
de Covid-19 en los centros educativos oficiales y particulares del pais.
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Articulo 2. Aprobar la Guia para el establecimiento de las Medidas de Bioseguridad, para la
Reduccion de Riesgo de contagio de Covid-19 en los centros educativos oficiales y particulares
a nivel nacional, tal como se describe en el Anexo | que forma parte integral de la presente
Resolucion.

Articulo 3. La presente Resolucién deroga la Resolucion No.100de 11 de septiembre de 2020.
Articulo 4. Esta Resolucion empezard a regir a partir de su promulgacion.
FUNDAMENTODE DERECHO: Texto Unico de la Ley 47 de 1946, Organica de Educacion;
Decreto Ejecutivo No0.2077 del de diciembre de 2021;Resolucion 100 de 11 de septicmbre
de 2020; Resolucion 119 de 2 de marzo de 2022.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE,

: o5
::(:ﬁt /jg ;

MARUJA GORDAY DE VILLALOBOS|
Ainistra de Educacion

Cc NS TERD) DR EDUCAL:
APUBLICA DE PANAMUA | SECRETARIA GF

Secretario General

EL SUSCRITO SECRETARIO GENERAL DEL
M | ERIC Dk EDUCALCION
CERTIFICA
QUE ESTE DOCUMENTO ES QOPIA AUTENTICA
(UE REPOSA EN EL EXPEDIENTE ORIGINAL
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Este documento fue desarrollado por el Comité Nacional COVID-19 de MEDUCA,
conlosaportesdelosrepresentantesenla Comision Intersectorial parala Educacion
en Emergencia Covid-19, que busca garantizar el Retorno Seguro a Clases,
integrado por: el equipo del Comité Nacional Covid-19 que opera en el Centro
de Operaciones de Emergencia Institucional del Ministerio de Educacién, con la
asesoria del Ministerio de Salud, Ministerio de Ambiente, Ministerio de Cultura,
Ministerio de Desarrollo Social, la Autoridad del Transito y Transporte Terrestre,
IDAAN, SENACYT, IPHE, COPEME, CASPAN, y participacion de representantes de
gremios docentes, padres de familia, asociaciones estudiantiles.
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REFUBICA qé?fuuu EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID-19 EN
- ——— LOS CENTROS FDUCATIVOS

FIRMAS DE APROBACION

Preparado Por:
Comité Nacional COVID-19

Aprobado por:
Ministra de Educacion

I. INTRODUCCION

El Ministerio de Educacién se prepara para la vuelta a clases ante la “Nueva Normalidad”, post
COVID-19.

El regreso a las aulas escolares exige la aplicacién rigurosa de las medidas sanitarias dictadas por
las autoridades de salud, plasmadas en los protocolos y disposiciones generales, para evitar la pro-
pagacién del virus y prevenir nuevos contagios.

Se imparten instrucciones, para la proteccién de la comunidad educativa a nivel nacional, ante los
riesgos que representa esta pandemia para la salud publica y se da paso a la creacién de los Comi-
tés Escolares Covid-19, activando las brigadas contempladas en el Plan de Seguridad Escolar para
la Gestion Integral de Riesgos de Desastres.

II. ANTECEDENTES

El 7 de enero de 2020, las autoridades chinas identifican un nuevo Coronavirus, denominados SARS
CoV-2, como el causante de los cuadros notificados. La enfermedad producida por el SARS Cov-2
se ha denominado COVID-19. El cuadro clinico se caracteriza por fiebre alta, dificultad para respirar,
neumonia, pérdida del olfato y del gusto.

El 9 de marzo las autoridades del Ministerio de Salud de la Repiblica de Panama, dictaminan el
primer caso positivo por COVID-19, implementando los protocolos de seguridad sanitaria. El 11 de
marzo se establece, luego de practicados los estudios correspondientes, que el 8 de marzo se dio
el primer fallecimiento por COVID-19.

11
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En la Republica de Panama, se han confirmado mas de 15,000 casos positivos por COVID-19, en
diferentes sectores del pais y se han aplicado las medidas sanitarias establecidas por la OMS/OPS
y el Ministerio de Salud.

III. OBJETIVO

Establecer las medidas de prevencion y monitoreo, emanadas del Ministerio de Salud, para reducir
el riesgo de contagio por el Coronavirus (COVID-19), en los centros educativos.

IV. ALCANCE

Esta guia es aplicable a la Comunidad Educativa (docentes, administrativos, estudiantes y padres
de familia), visitantes y terceros, en todas las instalaciones educativas oficiales y particulares a nivel
nacional.

V. SIGLAS Y DEFINICIONES
MEDUCA: Ministerio de Educacién.

MINSA: Ministerio de Salud.

OMS: Organizacién Mundial de la Salud.
OPS: Organizacién Panamericana de la Salud.

COE: Centro de Operaciones de Emergencia, de alcance nacional, integrado por instituciones
gubernamentales y agrupaciones civiles.

CODES: Centro de Operaciones de Emergencia de Salud, de alcance nacional, dirigido por el Mi-
nisterio de Salud, que tiene como fin atender situaciones de emergencias sanitarias.

COEI: Centro de Operaciones de Emergencia Institucional del Ministerio de Educacién, que tiene
como fin coordinar las acciones operativas para atender situaciones de
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emergencia y desastres a nivel nacional. En este ambito el COEI es la sede donde funcionar el
Comité Nacional COVID-19.

Comité Nacional COVID-19: Grupo de trabajo a nivel central del MEDUCA, creado con el objetivo
de coordinar y desarrollar las pautas, guias y protocolos a seguir en las instalaciones institucionales
a nivel nacional, para reducir el riesgo de contagio y propagacién del COVID-19.

COER: Centro de Operaciones de Emergencia Regional del Ministerio de Educacién, encargado de
implementar las acciones emanadas del COEI a nivel de regién educativa. En este dmbito el COER
es |la sede donde funcionara el Comité Regional COVID-19.

Comité Regional COVID19: Grupo de trabajo a nivel regional del MEDUCA, creado con el objetivo
de coordinar y desarrollar las pautas, guias y protocolos a seguir en las instalaciones a nivel regional,
para reducir el riesgo de contagio y propagacién del COVID-19.

COEES: Centro de Operaciones de Emergencia Escolar (sede), donde se retine el Comité Escolar
COVID-19.

Comité Escolar COVID-19: Es un grupo de trabajo institucional, que se integra con el objetivo de
definir y aplicar acciones especificas para reducir el riesgo de contagio de COVID-19, en el centro
educativo.

COVID-19: Acrénimo del inglés Coronavirus Disease 2019, es la enfermedad infecciosa causada
por el coronavirus SARS-CoV-2. Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran
desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019. Actualmente
la COVID-19 es una pandemia que afecta a muchos paises de todo el mundo.

Pandemia: Enfermedad epidémica que se extiende a muchos paises o que ataca a casi todos los
individuos de una localidad o regién.

Limpieza bésica o rutinaria: Limpieza bésica de superficies, infraestructura, mobiliario y equipos de
uso frecuente, mediante la eliminacién a través del uso de equipos como: mopa, trapeadores, parios,
etc.

13
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Limpieza profunda o completa: Remocién profunda de suciedad de las superficies, eliminacién de
telarafias y residuos superficiales en paredes, limpieza de ventanas y puertas, barrido, recogido y
disposicién de basura y desechos, usando equipos, ttiles y productos de limpieza que cumplan con
los lineamientos del MINSA.

Saneamiento y nebulizacién: Sanear todas las superficies usando método manual y mecénico por
aspersion y/o nebulizacién, utilizando productos biodegradables, no téxicos que eliminen bacterias
y olores, siguiendo lineamientos del MINSA.

Educacién a Distancia: Proceso educativo fundamentado en la ejecucién de actividades académicas
de manera no presencial, utilizando diversos mecanismos o metodologias que permiten lograr los
objetivos educacionales de forma remota.

VI. CONDICIONES GENERALES

A continuacion, se presentaran las distintas responsabilidades, paréametros y acciones que deben
cumplir los directivos, docentes, administrativos, estudiantes, prestadores de servicio y publico en
general que tengan acceso a las instalaciones educativas.

1. Integracion del Comité Escolar COVID-19

El Comité Escolar COVID-19 estara integrado por la comunidad educativa (ver anexo 6), cuyos
miembros principales y suplentes son:

. Director del Centro Educativo.

. Presidente de la Asociacién de Padres de Familia.

. Representante de los docentes.

. Representante de los estudiantes.

. Representante de Asociaciones Civicas de la Comunidad.

. Coordinador de Salud (establecido en el Programa de Salud Escolar).

. Coordinador de Gestién de Riesgo de Desastres (establecido en el Plan de Seguridad Escolar).

14
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De acuerdo a la realidad de cada centro educativo, este comité puede integrarse por distintos

representantes, tales como: estudiantes, padres de familia, lideres de la comunidad; representantes

de juntas comunales o comarcales, con el fin de cumplir con las medidas establecidas para la reduccién

de contagio de COVID-19 y otras enfermedades infectocontagiosas.

2.

Funciones y responsabilidades

2.1. Comité Escolar COVID-19

Evaluar las condiciones (infraestructura, suministro de agua, sanidad basica, acceso a las
instalaciones) del centro educativo previo al retorno a clases. Estas acciones se deben coordinar
con las unidades administrativas correspondientes del Ministerio de Educacién.

Velar por el cumplimiento del registro de casos sospechosos de COVID-19 (ver anexo 1).
Coordinar con las autoridades competentes la capacitacién a los miembros de la comunidad
educativa, en cuanto a la limpieza que se debe aplicar en las infraestructuras escolares, asi como
el lavado y desinfeccién frecuente de las mismas. Llevar los controles de las capacitaciones (ver
anexo 8).

Monitorear las condiciones de salud de los estudiantes, docentes y administrativos del centro
educativo.

Mantener disponible las listas de verificacion para el cumplimiento de las medidas de bioseguridad
(ver anexos 10).

Segun las caracteristicas del centro educativo, recomendar horarios para lavado de manos,
recreos u otras actividades académicas, de forma tal que se reduzca el riesgo de contagio en las
instalaciones.

Asegurar que los centros educativos lleven a cabo las reuniones necesarias de acuerdo a los
protocolos y recomendaciones en materia de bioseguridad.

Velar porque los docentes junto a los estudiantes a su cargo realicen, durante lajornada académica,
practicas de limpieza en el salén de clases.
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Monitorear el inventario y suministro de los insumos de bioseguridad (agua, jabén, solucién
clorada, gel alcoholado), de forma tal que se asegure la disponibilidad de estos insumos.

Velar por el cumplimiento del mantenimiento y limpieza general del centro educativo (aulas
de clases, salones de laboratorios, oficinas administrativas, bafos, lavamanos, comedores,
pasamanos, perillas de puertas).

Coordinar con las autoridades de salud la atencién inmediata de casos sospechosos de COVID-19,
asi como implementar las medidas que el Ministerio de Salud recomiende, de darse casos positivos.
Velar porque los miembros de la comunidad educativa que se vean expuestos o sean diagnosticados
con COVID-19, cumplan con los protocolos y medidas de seguridad establecidas por el Ministerio
de Salud.

Coordinar con las autoridades regionales educativas y de salud las acciones necesarias en caso
de detectarse dos o mas casos de estudiantes positivos por COVID-19, entre las cuales pueden
estar: suspension de clases, limpieza profunda y desinfeccién de las instalaciones, entre otras que
se puedan recomendar.

Mantener comunicacién permanente con padres de familia sobre las medidas que adopta la
escuela para garantizar un ambiente de aprendizaje seguro y saludable.

Mantener la promocién y divulgacion de los lineamientos establecidos en el Programa de Salud
Escolar, a través de colocacién de afiches en espacios visibles, sobre las medidas de higiene y
prevencién del COVID-19.

Sintomas del coronavirus.
Lavado de manos.

Medidas Individuales.
Desinfecciéon con cloro.

Lo que debes hacer y lo que no.

Coordinar con el MINSA y sus regionales de salud, campafias de sensibilizacién y nebulizaciones
para la comunidad educativa.
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Fortalecer el programa de apoyo psicosocial, con mayor participacién de docentes y personal
técnico, para mitigar el impacto emocional causado por COVID-19.

Comunicar a la comunidad educativa el listado de insumos de bioseguridad que requiere el centro
educativo, para que sean adquiridos a través del Fondo de Equidad de la Educacién (FECE) o de
autogestion.

Implementar medidas para asegurar el adecuado ingreso de estudiantes, docentes y
administrativos al centro educativo, para mantener el orden en el centro educativo.
Recomendar las mejoras o adecuaciones necesarias para atender estudiantes, docentes o
administrativos con distintos tipos de discapacidad; solicitando a las unidades correspondientes
la inclusién de dichas adecuaciones en los proyectos de mejora del centro educativo.

Coordinar con las agrupaciones formalizadas en las &reas rurales y comarcales a fin de integrarlos
de la comunidad educativa, promoviendo la participacién de los mismos en las distintas actividades
en el centro educativo.

Verificar que se cuente con un espacio designado para la atencién de estudiantes que presenten
sintomas de COVID-19.

Velar por mantener las medidas de seguridad en la ejecucién de sus funciones, procurando reducir
el riesgo de contagio de COVID-19.

2.2. Director del centro educativo

Coordinar las acciones administrativas que aseguren el cumplimiento de los lineamientos emitidos
por el COER en los centros educativos, procurando el cumplimiento de las medidas bioseguridad
que reduzcan el riesgo de contagio de COVID-19 en las instalaciones a su cargo.

Velar porque el personal docente, administrativo y estudiantado, cumplan con las funciones,
responsabilidades y medidas recomendadas por el COER y Comité Escolar COVID-19.

Asegurar que se realice un registro de las condiciones de salud del personal docente, administrativo
y discente, cumpliendo con los pardmetros establecidos
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en las normativas correspondientes (Ley 68 del 20 de noviembre de 2003, que regula los derechos
y obligaciones de los pacientes en materia de informacién libre e informada; ver anexo 2).
Autorizar la restriccién de ingreso de personas que presenten algln sintoma de proceso gripal
(tos, fiebre, estornudos o malestar general), siguiendo las recomendaciones presentadas en esta
guia (ver guia 1).

De acuerdo a las condiciones del centro educativo, programar horarios para la higiene frecuente
de manos, recreos u otras actividades académicas, con el fin de reducir el riesgo de contagio en
el centro educativo.

Asegurar la dotacién de insumos, materiales, equipos y suministros necesarios para la limpieza y
desinfeccién de las instalaciones; asi como el aseo y lavado de manos del personal administrativo,
docentes y estudiantes.

Realizar informes sobre la situacién actual del centro educativo en cuanto a las condiciones y
hallazgos relacionados con el COVID-19 (casos sospechosos detectados, casos positivos, estado
psicoemocional de comunidad educativa, condiciones de la infraestructura, necesidades de
mejoramiento o adecuaciones para personas con discapacidad). Estos informes deben realizarse
de manera inmediata cuando se detecten casos sospechosos o positivos.

Desarrollar cronograma de recoleccién de desechos, limpieza y desinfeccién de las instalaciones
del centro educativo, con el fin de garantizar las medidas de bioseguridad que reduzcan el
contagio de COVID-19 y otras enfermedades. Se puede utilizar el anexo 4 u otro desarrollado
segln las condiciones del centro educativo.

Velar, como méxima autoridad en el centro educativo, por el mantenimiento de las medidas de
seguridad en la institucién a su cargo, procurando reducir el riesgo de contagio de COVID-19 (ver
anexo 9).

Personal docente
Ser promotor de las medidas de bioseguridad y motivar las buenas practicas de lavado de manos,
limpieza e interaccién ordenada de los estudiantes en el centro educativo.

18
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Brindar recomendaciones a los estudiantes, padres de familia, personal administrativo y directivo
sobre iniciativas para mejorar las condiciones del centro educativo y reducir los riesgos de
contagio.

Cumplir con las medidas de bioseguridad establecidas en el centro educativo, a fin de reducir el
riesgo de contagio de COVID-19 y otras enfermedades estacionales.

Tomar las medidas de precaucién al ingresar y salir de las instalaciones educativas, asegurando la
proteccion de los estudiantes con cualquier tipo de discapacidad.

Notificar al director del centro educativo, en caso de detectarse situaciones con los compafieros,
estudiantes o administrativos, que puedan significar un riesgo de contagio (aglomeraciones,
personas con sintomas, entre otras situaciones), o que puedan presentar afectaciones de caracter
psicoemocional.

De presentar sintomas relacionados con COVID-19 o haber estado en contacto con casos
confirmados o sospechosos, informar al centro educativo y no asistir al mismo.

Velar por mantener las medidas de seguridad en la ejecucién de sus funciones, procurando reducir
el riesgo de contagio de COVID-19.

Brindar apoyo en las distintas iniciativas que se realicen en el centro educativo, procurando ser
promotor de las buenas practicas de lavado de manos, limpieza y desinfeccién.

2.4. Personal de limpieza

Realizar la limpieza diaria de: aulas de clases, salones de laboratorio, oficinas administrativas,
bafos, comedores, pasamanos y otras infraestructuras escolares, tomando las medidas de
seguridad recomendadas por las autoridades de salud (ver anexo 5).

Llevar a cabo la recoleccién de los desechos sélidos generados en el centro educativo, segin la
programacion establecida.

19




No. 29488-B Gaceta Oficial Digital, viernes 04 de marzo de 2022 20

COMGO . Goovin s
PAGNA 8 Disa
HEVISON -

LOS CENTRQOS FRUCATIVOS FECHA  Febresn 2022

CUIA PARA ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

- | MINISTERIO DE

REPUBLICA DE PANAMA | EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID 19 EN

e

* Monitorear que los bafios cuenten con los productos basicos de aseo (jabén liquido, papel de
bafio, papel toalla y otros que se consideren necesarios).

* Realizar la limpieza y desinfeccién de las superficies de trabajo, tales como: sillas, escritorios,
teléfonos, equipos de computadora, entre otros.

* Realizar limpieza himeda, sélo con trapeador y trapos himedos, para evitar complicaciones
respiratorias por inhalacién de particulas de polvo y prevenir, posibles contagios por COVID-19.

* Cumplir con el cronograma de limpieza establecido en el centro educativo.

* Velar por mantener las medidas de seguridad en la ejecucién de sus funciones, procurando reducir
el riesgo de contagio de COVID-19.

2.5. Padres de Familia o Acudientes

* Asegurar los mecanismos que permitan el traslado seguro de sus acudidos hasta y desde los
centros educativos.

* Reducir el riesgo de contagio de enfermedades infectocontagiosas, tomando medidas en el
hogar, tales como: en caso de que los estudiantes presenten sintomas de resfrio o relacionados,
no enviar al mismo al centro educativo; en este caso, acudir a las instalaciones de salud mas
cercana.

* Velar porque sus acudidos lleven los insumos necesarios para el consumo de sus alimentos. Se
recomienda que los estudiantes lleven agua y/o merienda.

* Apoyar las iniciativas de aseo y limpieza que determinen los comités escolares COVID-19.

* Velar por mantener las medidas de seguridad en la interaccién que pueda darse cuando visite las
instalaciones educativas, procurando reducir el riesgo de contagio de COVID-19.
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2.6. Estudiantes

¢ Cumplir en todo momento con las medidas de bioseguridad establecidas en el centro educati-
vo, a fin de reducir el riesgo de contagio de COVID-19 y otras enfermedades estacionales.

* Tomar las medidas de precaucién al ingresar y salir de las instalaciones educativas, para mante-
ner el orden en el centro educativo.

* Mantener el orden y disciplina en las movilizaciones internas que puedan darse producto de las
actividades académicas, o durante el traslado hacia y desde el centro educativo.

* Notificar al docente encargado, de detectarse situaciones con los compaieros de clase que
puedan significar un riesgo de contagio (compafieros con sintomas, entre otras situaciones).

* De presentar sintomas relacionados con COVID-19, o haber estado en contacto con casos con-
firmados o sospechosos, informar al centro educativo y no asistir al mismo.

* Brindar apoyo en las distintas iniciativas que se realicen en el centro educativo, procurando ser
promotor de las buenas précticas de lavado de manos, limpieza y desinfeccién.

2.7. Personal administrativo

* Cumplir en todo momento con las medidas de bioseguridad establecidas en el centro educati-
vo, a fin de reducir el riesgo de contagio de COVID-19 y otras enfermedades estacionales.

* Tomar las medidas de precaucién al ingresar y salir de las instalaciones educativas, para mante-
ner el orden en el centro educativo.

* Notificar al director del centro educativo, en caso de detectarse situaciones con los compa-
fieros, estudiantes o docentes, que puedan significar un riesgo de contagio (aglomeraciones,
personas con sintomas, entre otras situaciones).
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* De presentar sintomas relacionados con COVID-19 o haber estado en contacto con casos
confirmados o sospechosos, informar al centro educativo, no asistir al mismo y buscar atencién
médica inmediatamente.

* Brindar apoyo en las distintas iniciativas que se realicen en el centro educativo, procurando ser
promotor de las buenas practicas de lavado de manos, limpieza y desinfeccién.

2.8. Buses Colegiales

* Los centros educativos en donde se cuente con servicios de transporte de estudiantes y/o
docentes, se debera tomar las siguientes medidas sanitarias:

1 Limpieza basica del vehiculo cada vez que realice un ciclo de transporte, y limpieza completa o

profunda una vez finalizada la jornada diaria de transporte, asegurando que el vehiculo se encuentre

en Sptimas condiciones de bioseguridad para brindar la movilizacién de los estudiantes.

2 Nebulizacién, una vez por semana, acompafia de una desinfeccién y/o limpieza profunda.
& Utilizacién obligatoria de mascarilla y pantalla facial.
. Reportar al padre de familia, casos de estudiantes con sintomas de resfriado.

*  Velar por mantener las medidas de seguridad en la ejecucién de sus funciones, procurando
reducir el riesgo de contagio de COVID-19.

3 Matrices de monitoreo y control

* Para asegurar un adecuado monitoreo y control de las situaciones que se puedan presentar en
el centro educativo, se debera llevar los siguientes registros:
o Matriz de registro de casos sospechosos de COVID-19, en donde se llevara el control
de los estudiantes, docentes, personal administrativo o visitantes que presenten
sintomas relacionados al COVID-19. (Ver anexo 1)

o Matriz de monitoreo de limpieza y desinfeccién de los centros educativos oficiales y
particulares, en la que se llevara el control de las acciones de
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limpieza de los centros educativos, a fin de garantizar las condiciones minimas de salubridad. (Ver

anexo 3)

4.

Agrupaciones de apoyo

El centro educativo se podra apoyar en distintas agrupaciones tanto internas (brigadas escolares
de gestién de riesgo, comisiones escolares docentes, grupos de administrativos), como externas
(clubes civicos, instituciones publicas, juntas comunales o comarcales, oenegés o empresas de la
comunidad); para el desarrollo de las distintas medidas que buscan mitigar el riesgo de contagio
de COVID-19 o enfermedades estacionales.

Para brindar apoyo al centro educativo, los clubes civicos y las oenegés deben coordinar con
el comité regional COVID-19, quien autorizard o rechazaré la participacion de las mismas, de
acuerdo a la situacién coyuntural. Este comité llevara los registros de las organizaciones externas
que sean autorizadas a brindar apoyo a los centros educativos, e informara al comité nacional
sobre estas acciones; ademas de promover que estas agrupaciones abarquen la mayor cantidad
de centros educativos posible.

Apoyo psicosocial

El centro educativo debera gestionar un programa de capacitaciéon en apoyo psicosocial, de
forma tal que el mismo pueda brindar ayuda en caso de que algin integrante de la comunidad
educativa se sienta afectado emocionalmente. Esto podra coordinarse con la Comisién de
Apoyo Emocional.

A nivel interno, en los centros educativos que cuenten con profesionales en estas ramas, se
podran realizar las acciones de apoyo psicoemocional que se consideren pertinentes.

De no contar con personal especializado, se puede coordinar el apoyo con la regional
correspondiente o con el Ministerio de Salud.
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6. Otras disposiciones

6.1.  Los centros educativos, podrén contextualizar esta guia, de acuerdo a sus condiciones y
caracteristicas. Estos documentos deberan ser avalados por el Comité Regional COVID-19.

6.2.  Este documento tendra vigencia a partir de su comunicacién, y ser4 aplicable por un periodo
de dos afios, o hasta que salga otra medida que lo reemplace.
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VII. Guias Generales

1. Ingreso y salida a centros educativos

Para reducir el riesgo de contagio en los centros educativos al ingreso y salida de los mismos, se deben
aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE OBSERVACION
Establecer mecanismos de control para el ingreso y salida de Inspector y/o
los estudiantes de manera ordenada personal delegado

Asegurar que los estudiantes se dirijan a sus respectivas aulas,
evitando que se queden en pasillos y areas comunes

Asegurar que los estudiantes se dirijan a la salida

ordenadamente, manteniendo las medidas de bioseguridad Docents

Establecer mecanismos para agilizar el flujo de buses
4 colegiales, taxis o autos particulares mantengan el orden al
momento de dejar o retirar a los estudiantes

2. Manejo de clases presenciales
Para reducir el riesgo de contagio durante la jornada escolar, se deben aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE OBSERVACION

Se recomienda realizar pruebas de hisopados aleatorios (para
detectar la COVID-19) a los estudiantes y personal, incluyendo
a los conductores de buses colegiales, con el fin de monitorear
el comportamiento epidemiolégico de la pandemia en la
comunidad educativa. Para esto los padres de familia de los
estudiantes deberan firmar un consentimiento informado.

Realizar el acto civico manteniendo el uso de las mascarillas,
2 higiene de manos y medidas de bioseguridad establecidas en Docente
el protocolo escolar.

En la medida de lo posible, segin las condiciones de cada
centro educativo, velar porque se mantengan las medidas que
3 permitan una adecuada circulacion del aire. En los centros
educativos que cuenten con aire acondicionado, se recomienda
limpieza frecuente de los filtros y ventilacién natural periédica.
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3. Consideraciones para el receso o recreo

Para reducir el riesgo de contagio durante los periodos de receso o recreo se deben aplicar las
siguientes medidas:

N ACON-TAREA  RESPONsABLE

1 Docente
Director o

2 personal
designado

4. Consideraciones sobre estudiantes mds pequefos

Para reducir el riesgo de contagio en los centros educativos, que atienden estudiantes pequefios
(menores a 8 afos), se deben aplicar las siguientes medidas:

v -
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5. Limpieza y desinfeccion de instalaciones

Para reducir el riesgo de contagio durante las jornadas de limpieza y desinfeccién de instalaciones, se
deben aplicar las siguientes medidas:

v aaowemwes  wwowsms
1 Director .
Director o
2 personal
designado
Comunidad
Educativa en
3 General o LS e
Personal Ty
designado
Director o
4 personal
designado
5 il
h :
8

6. Visitas, reuniones y actividades extracurriculares

Para reducir el riesgo de contagio durante las visitas, reuniones y actividades extracurriculares en las
instalaciones, se deben aplicar las siguientes medidas:
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N° ACCION - TAREA RESPONSABLE OBSERVACION

Mantener las medidas de bioseguridad en actividades

extracurriculares, reuniones o visitas en las instalaciones Director, docentes
educativas durante el periodo de riesgo debido a la pandemia y padres de familia
COVID-19

Promover el uso de tecnologias de informacién y comunicacién
2 para mantener el contacto entre docentes, estudiantes,
directivos y padres de familia

En el caso de visitas de colaboradores de otras instituciones,
3 tomar las medidas de bioseguridad recomendadas por el
Ministerio de Salud

Mantener las medidas de bioseguridad durante las
actividades extracurriculares, actos civicos, asamblea de
padres, actividades deportivas, giras pedagdgicas, o visitas
educativas

7. Labores administrativas en los centros educativos

Para reducir el riesgo de contagio, en la ejecucién de las tareas administrativas en el centro educativo,
se deben aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE OBSERVACION
1 Mantener las medidas de bioseguridad en las oficinas o dreas Director o personal
comunes del centro educativo designado
2 El personal administrativo debe cumplir con la jornada laboral Di
: : ; : irector
completa, manteniendo las medidas de bioseguridad
El personal administrativo debe tomar las medidas necesarias
Personal

3 paramantenersu areay equipos de trabajo con las condiciones

de limpieza y bioseguridad adecuadas administrativo

8. Medidas a tomar en caso de confirmacién COVID-19 positivo
en el centro educativo

Para reducir el riesgo de contagio, en caso de detectarse casos sospechosos o confirmados de
COVID-19, se deben aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE OBSERVACION

Si un colaborador detecta un caso sospechoso de COVID-19

q entre los estudiantes, docentes o personal administrativo,
debe notificarlo de inmediato al director, responsable del
centro educativo o al Comité Escolar COVID-19

Director, docente,
administrativo y
estudiante
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9. Medidas de apoyo psicosocial

Para brindar apoyo psicosocial a la comunidad educativa local afectada, se deben aplicar las siguientes
medidas, de acuerdo a la situacién de cada centro educativo:

N ACCON-TREA  ResPonsasie

Director de
Centro educativo
o personal
designado

30
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Profesional
4 de apoyo
psicoemocional
5

10. Consideraciones especiales para centros educativos en dreas
rurales y comarcales

Para reducir el riesgo de contagio de los integrantes de la comunidad educativa en centros educativos
en areas rurales y comarcales, durante la jornada escolar, se deben aplicar las siguientes medidas:

N ACCION-TAREA  ReseonsamiE

Director
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1. Consideraciones de integrantes de la comunidad educativa
con discapacidad

Para reducir el riesgo de contagio de los integrantes de la comunidad educativa con discapacidad,

durante la jornada escolar, se deben aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE = OBSERVACION

Enlamedidade lo posible, los centros educativos deben desarrollar
métodos que permitan garantizar las medidas de seguridad para

1 . 2 : Director
los estudiantes, docentes o personal administrativo con alguna
discapacidad
Levantar diagnéstico de necesidades de mejoramiento de

2 infraestructura en el centro educativo a fin de mejorar las

condiciones para los estudiantes, docentes y administrativos con
discapacidad

Coordinar con centro de salud u otras instituciones el apoyo para
3 el manejo de necesidades especiales de estudiantes, docentes o
administrativos con discapacidad

Informar a la direccién regional de darse casos sospechosos
4 de COVID-19 u otras enfermedades infectocontagiosas en
estudiantes, docentes o administrativos con discapacidad

Desarrollar mecanismos de divulgacién y promocién de
recomendaciones de bioseguridad que debe contemplar

5 las personas con discapacidad, procurando que los mismos
conozcan las medidas basicas para evitar el riesgo de
contagio

12. Consideraciones Especiales para Centros Educativos con
dormitorios

Para reducir el riesgo de contagio de los integrantes de la comunidad educativa en los centros
educativos con dormitorios, se deben aplicar las siguientes medidas:

N° ACCION - TAREA RESPONSABLE = OBSERVACION
Se recomienda, preferiblemente, el esquema de vacunacién : Con gee del
1 : Director Comité Escolar
completo contra la Covid-19 COVID-19
2 Se recomienda presentar resultados de la prueba de hisopado
reciente, previo al ingreso al internado
Ser promotores y garantes de las medidas de bioseguridad en los Director,

3 dormitorios (higiene, lavado de manos y uso de mascarillas) tanto docentes y
de estudiantes como el personal administrativo que lo acompana administrativos
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13. Medidas de promocién y divulgacién
Para llevar a cabo la promocién y divulgacion de las medidas de lavado de manos, distanciamiento

fisico y otras, se deben aplicar las siguientes acciones:

R —

Docente

Comité Escolar
COVID-19

VIII. REFERENCIAS

* Resolucién del Ministerio de Salud No. 75 del 23 de enero de 2020, que ordena la activacién del
centro del centro de operaciones de emergencia en salud.
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* Resuelto Ministerial de Salud N°405 del 11 de mayo 2020, que adopta los lineamientos para el
retorno a la normalidad de las empresas post COVID-19 en Panama.

* Resolucién del Ministerio de Salud No. 2216 del 18 de agosto de 2021, que deja sin efecto la
medida sanitaria de toma de temperatura corporal (uso de termémetro) de forma obligatoria, en
el ingreso a locales comerciales, instituciones, escuelas y similares.

* Resolucién del Ministerio de Salud No. 2231 del 20 de agosto de 2021 que Modifica la Guia
Sanitaria de Bioseguridad Post Covid-19 para la reapertura de los Centros Educativos Publicos y
Privados, aprobada mediante la Resolucién No. 378 de 28 de mayo de 2021.

* Ley 38 del 2 de diciembre de 2014, que establece la ensefianza obligatoria de la educacién
ambiental y la gestién integral de riesgo de desastres.

* Resolucién 100 del 11 de septiembre de 2020, que adopta la Guia para Establecimiento de
Medidas de Bioseguridad para la Reduccién de Riesgo de Contagio de COVID-19 en los Centros
Educativos.

* Estrategia sostenible del Ministerio de Educacién de Panama para la reduccién del riesgo de
desastres integrada a la educacién ambiental 2013-2020.

* Plan de Contingencia del Ministerio de Educacién, Republica de Panama, ante situaciones de
emergencias y desastres, esta es su guia rapida para la aplicacién de planificacién de contingencia
2013-2014.

* Protocolo para la Prevencién y Monitoreo del Contagio de Coronavirus “COVID-19 en los Centros
Educativos del Repliblica de Panama del 28 de febrero de 2020.

* Estrategias de reapertura de escuelas durante COVID-19 BID.

* Plan Operativo Nacional del Sistema de Salud para la prevencién y control del nuevo coronavirus-
(2019-nCOV), enero 2020.

* Videos informativos: http://www.minsa.gob.pa/videos.

® Decreto Ejecutivo N° 2077 de 1 de diciembre de 2021, que establece el calendario escolar 2022
en los centros educativos oficiales y particulares del primer y segundo nivel de ensefianza, del
subsistema regular y no regular y dicta otras disposiciones.
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ANEXO T

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE DE SALUD Y SEGURIDAD ESCOLAR COVID-19

REGISTRO DE CASOS SOSPECHOSOS DE COVID-19

CENTRO EDUCATIVO [ siace REGIONAL l
N° NOMBRE | CEDULA | SEXO | EDAD DIRECCION [ TELEFONO [ SINTOMAS FECHA

Temperatura/ | Tos Dificultad | Otro

Fiebre paa
respirar
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INSTRUCTIVO

OBJETIVO Llevar el control de los casos sospechosos de COVID-19 en el centro educativo

correspondiente,

ALCANCE Toda la comunidad educativa o personas que ingresen al centro educativo.

DESCRIPCION

1. Centro Educativo: Nombre del centro educativo para el que se realiza el control de
casos sospechosos.
SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo para el que se realiza el control.
Regional: Colocar el nombre de la regional a la que pertenece el centro educativo.
Nombre: Indicar el nombre de la persona que ha sido detectada como caso sospechoso.
Cédula: Indicar el nimero de cédula de la persona.
Sexo: Indicar el sexo de la persona.
Edad: Indicar la edad.
Direccién: Detallar la direccion de la persona que ha sido detectada como sospechosa.
Teléfono: Indicar el nimero de teléfono de contacto.
Sintomas: Indicar si se ha presentado alguno de los sintomas correspondientes (fiebre,

S 0 0N BN

—

tos, dificultad para respirar u otros relacionados).
11. Fecha: Indicar la fecha en que se detect6 el caso como sospechoso.

12. Responsable: Persona encargada de realizar el registro de casos sospechosos de
COVID-19.

DISTRIBUCION
Original: Seccién de recursos humanos del centro educativo.
Copia: Direccion regional del Ministerio de Salud.
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- MINISTERIO DE

REPUMICA OE EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID 19 EN

SaeRy T
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ANEXO 2

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

REGISTRO DE CONDICION DE SALUD

COMmEO LS
PAGINA 36 DESe
REVISION 2
FECHA  Fetvern-2022

CENTRO EDUCATIVO SIACE

REGION FECHA

agradecemos facilitar la siguiente informacién

Con el propésito de conocer el nivel de riesgo ante Ja alerta declarada por el Coronavirus COVID-19 a nivel mundial y el alcance en nuestro pais,

Esta informacin se manejara de forma confidencial

Nombre Apellido Cédula Sexo Edad
Direccion J Teléfono
Indicaciones: Favor marcar con un gancho v ) la respuesta correspondiente a su condicion actual
En general, ;como calificara su salud hoy?
|Muy Buena | lBuena | l Requla l l Mala
En los Gltimos dias, ;ha tenido dificulta para respirar?
lNinguna | l Poca I l Moderada I | Severa
Padece de alguna enfermedad o estado de salud de las siguientes, diagnosticado por un médico Si No

Tensidn Arterial Alta (Hipertension)

Diabetes

Artritis, Artrosis

Enfermedad del corazén, Enfermedad coronaria

Bronquitis Crénica/ Enfisema

Asma/ Enfermedad alérgica respiratorias

Tumores/Cancer

Otras enfermedades crénicas o degenerativas (detalle):

COVID19-F002

38
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HEVISION pJ
FECHA  Fetwero 2022

INSTRUCTIVO

OBJETIVO  Llevarelregistro delacondicion de salud en el centro educativo correspondiente.

ALCANCE Personal administrativo, docentes y estudiantes del centro educativo.

DESCRIPCION
1. Centro Educativo: Nombre del centro educativo donde se realiza el registro de la
condicion de salud.
2. SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo donde se realiza el registro de
la condicién de salud.
3. Regional: Colocar el nombre de la regional a la que pertenece el centro educativo.
4. Fecha: Indicar la fecha en que se registra la condicién de salud.
5. Nombre: Indicar el nombre de la persona a quien se le hace el registro de condicion de
salud.
6. Apellido: Indicar el apellido de la persona a quien se le hace el registro de condicién de
salud.
Cédula: Indicar el nimero de cédula de la persona.
Sexo: Indicar el sexo de la persona.
Edad: Indicar la edad.
Direccién: Detallar [a direccion de la persona a quien se le hace el registro de condicién
de salud.
11. Teléfono: Indicar el nimero de teléfono de contacto.

S 0 ® N

Favor marcar con un gancho ( ¥ ) la respuesta correspondiente a su condicién actual:

12. Calificacién de salud: Indicar si ha sido muy buena, buena, regular o mala (solo puede
seleccionar una).

13. En los dltimos dias ha sentido dificultad para respirar: Indicar si esto ha ocurrido, en
ninguna, poca, moderada o severa ocasidn.

14. Indique si padece algunas de las condiciones descritas: Tensién arterial alta, diabetes,
artritis, artrosis, enfermedad del corazén, enfermedad coronaria, bronquitis crénica,
enfisema, asma, enfermedad alérgica respiratorias, tumores, cancer u otras enfermedades
cronicas o degenerativas.

DISTRIBUCION

Original: Seccién de recursos humanos del centro educativo.
Copia: Direccién regional del Ministerio de Salud.
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ANEXO 3

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

MATRIZ DE MONITOREO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
CENTROS EDUCATIVOS OFICIALES Y PARTICULARES

NOMBRE CE |TELEFON0 I REGIONAL
DIRECCION SIACE
SECCION RESPONSABLE TAREA PERICDICIDAD RECOMENDADA CUMPLIDO
SI/NO
1 Limpieza profunda de superficies del centro educativo | Semanal
Nebulizacion del centro educativo 2 veces por semana
Desinfeccidn de superficies, pasillos, pisos y ventanas Diaria
Desinfeccion de equipo y mobiliario Diaria
2 Limpieza y desinfeccion de superficies de los médulos | Diaria
sanitarios

Limpieza y desinfeccion de las dreas de los bebederos, | Diaria
fuentes de agua, lavamanos, grifos y/o llaves a chorro

3 Limpieza y desinfeccion de cocina y comedor escolar Diaria
Limpieza y desinfeccion de cafeteria y/o kiosco escolar | Diaria
Limpieza y desinfeccion de cestos de basura Diaria
4 Limpieza y desinfeccion de dreas de juegos infantiles Diaria
Limpieza y desinfeccién del drea de la canchas deportivas | 2 veces por semana
y gimnasio
Limpieza de dreas verdes Cuando lo amerite
5 Limpieza y desinfeccion de estacionamientos Semanal
Nebulizacion de dreas externas (veredas, entrada del Semanal
colegio, etc.)
6 Limpieza de filtro de aire acondicionado Semanal
Limpieza de abanicos Semanal
Limpieza y desinfeccién de superficies de lamparas Semanal

Seccidn 1: Pasillos, escaleras, aulas u oficinas incluyendo pupitres/escritorios, archivadores y otros muebles. Seccién 2: Sanitarios, duchas, bebederos
(grifos y/o llaves a chorro), lavamanos, fuentes de agua. Seccion 3: cafeterias, kioscos, comedores, cocinas y cestos de basura. Seccidn 4: Areas de juegos
infantiles, canchas deportivas y gimnasios. Seccidn 5: Estacionamientos y dreas verdes. Seccién 6: Aires acondicionados, abanicos y limparas

Cargo | Coordinador del Comité Escolar Covid-19 | Director (a) de Centro Educativo Fecha

Firma

Nombre

Observacidn: Esta Matriz puede ser adaptada de acuerdo a las condiciones de cada centro educativo

COVID19-F003



No. 29488-B Gaceta Oficial Digital, viernes 04 de marzo de 2022 41

COHRCKY ooV s
PAGINA 39 DESY
HEVINION .
FECHA  Febiien 2022
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= LOS CENTROS FRDUCATIVOS

INSTRUCTIVO

OBJETIVO Llevar el monitoreo de limpieza y desinfeccién del centro educativo.

ALCANCE Todo personal designado para realizar limpieza en las instalaciones del centro
educativo.

DESCRIPCION
1. Centro Educativo: Nombre del centro educativo.
2. Teléfono: Indicar el nimero de teléfono del centro educativo.
Regional: Colocar el nombre de la regional a la que pertenece el centro educativo.
Direccién: Detallar la direccién del centro educativo.
SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo.
Seccién: Espacios, equipos o mobiliario del centro educativo que deben ser intervenidos

o e W

para la limpieza y desinfeccién.

>~

Responsable: Persona asignada para el cumplimiento de las tareas.

®

Tarea: Labores de limpiezas a realizar en el centro educativo.
9. Periodicidad recomendada: Ciclos de limpieza y desinfeccién en el centro educativo.

10. Cumplido SI/NO: Anotar si se cumplié 0 no se cumplié con la tarea asignada en el
tiempo recomendado.

11. Nombre: Del coordinador del comité escolar COVID-19 y del director del centro
educativo.

12. Firma: Del coordinador del comité escolar COVID-19y del director del centro educativo.

13. Fecha: Indicar |a fecha en que se completa el informe.

DISTRIBUCION
Original: Comité escolar COVID-19.
Copia: Direccién del centro educativo.
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ANEXO 4

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

CRONOGRAMA DE RECOL’ECCIC')N DE DESECHOS,
LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTALACIONES

CENTRO EDUCATIVO REGIONAL SIACE
N° | ACTIVIDAD RESPONSABLE | AREA ASIGNADA FECHA OBSERVACION
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INSTRUCTIVO

OBJETIVO Llevar el control del cronograma de recoleccién de desechos, limpieza y
desinfeccion del centro educativo.

ALCANCE Personal del centro educativo designado para las tareas de limpieza vy
desinfeccion.

DESCRIPCION
1. Centro Educativo: Nombre del centro educativo.
Regional: Regional a la que pertenece el centro educativo.
SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo.
Actividad: Recoleccion de desechos, limpieza y desinfeccion de instalaciones.
Responsable: Indicar el nombre de |a persona que realiza la actividad.
Area asignada: Indicar el drea donde se realizé la actividad

Fecha: Indicar la fecha en que se realizo la actividad.

L N O N

Observacién: Indicar cualquier observacién que se considere pertinente.

DISTRIBUCION
Original: Director del centro educativo.
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ANEXO 5 MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

RECOMENDACIONES PARA LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE CENTROS EDUCATIVOS

Tipos de limpieza y desinfeccién

Area de cobertura del servicio de

Tipo de limpieza Materiales recomendados Lo A
limpieza profunda y saneamiento
Agua, jabdn, dilucion de cloro, Aulas oficinas administrativas, mobiliario,
desinfectante bafios, comedores, laboratorios,
Limpieza basica o rutinaria depdsitos, bibliotecas, salon de
Mopa, trapeador, paios profesores, talleres, pasillos y dreas

comunes

Agua, jabon, dilucién de cloro,

desinfectante . .
Laboratorios y salones o espacios

de uso mdltiple, dreas verdes,
pasillos y dreas comunes

Limpieza profunda a mano G :
kel L Guantes, trapeador, mopa, pafios, cepillo,

calzado cerrado o
impermeable

Agua, jabén, dilucién de cloro,
desinfectante

Saneamientoy Todas las dreas cerradas y de
nebulizacion Guantes, trapeador, mopa, paiios, cepillo, concreto del centro educativo
calzado cerrado o impermeable, gafas
protectoras y bata

Desinfectantes recomendados

* Compuestos clorados - hipoclorito de sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién de
0.05%.

¢ Alcohol al 70%.

* Peroéxido de hidrégeno o compuestos de amonio cuaternario.

* Encasos donde la superficie tenga contraindicaciones técnicas por el fabricante para el uso
del Cloro (ejemplo: computadoras), se podréan utilizar en su defecto alcohol al 70% u otro
desinfectante recomendado por el fabricante, o los recomendados para uso doméstico.
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a” MINISTERIO DE
REPUBLICA OE PANAMA | EDUCACEON
praiybtdory

reparacion de diluciones con hipoclorito de sodio o cloro

comercial
Presentacién comercial de Cloro Presentacién comercial de Cloro
% DE DILUCION al 5-5.25% al3-3.5%
MEZCLE MEZCLE
1 parte* de cloro + 99 partes de
0.05% (550PPM) parte* de clor p agua 1 parte de cloro + 69 partes de agua

(10 ml de cloro + 990 ml de agua) (10 ml de cloro + 985 ml de agua)

1 CUCHARADA DE CLORO 2 CUCHARADAS DE CLORO
fe e EN 1 LITRO DEAGUA i EN 1 LITRO DEAGUA

*Partes: Se refiere a que se puede utilizar cualquier unidad de medida (litro, galones, etc.), o utilizando cualquier envase
medidor (taza, vaso, frasco, garrafon, etc.)

Medidas recomendadas al personal de limpieza

e Al realizar labores de limpieza y desinfeccidn,
el personal debera utilizar calzado cerrado,
ademas, en aquellos lugares en donde se
prevea el contacto de grandes volimenes de
agua utilizar calzado impermeable, gafas de
proteccion ocular, guantes, batas o delantal; y
al finalizar lavarse las manos con agua y jabodn.

Observacion: El Hipoclorito
de Sodio debe ser preparado
y utilizado inmediatamente,
no guardar después de diluido
ya que pierde su efectividad
después de 12 horas.

Importante: No mezclar

cloro con otros productos
quimicos, pues puede ser
téxico, ademas el cloro pierde

* Recordar higiene de manos antes y después de
su efecto desinfectante (no

colocary retirar cualquier equipo de proteccion

personal.

Se recomienda no realizar el barrido en seco.
En su lugar, se debe realizar barrido himedo
con el trapeador o mopa (para polvo) y utilizar
los productos recomendados para el ambiente
de oficinas (Guia répida para la limpieza y
desinfecciéon de superficies y objetos en el
hogar, escuelas, entornos laborales y otros

entornos publicos, paquete normativo del
Ministerio de Salud 2020).

Para realizar manejo de desechos, es necesario
tomar todas las medidas de bioseguridad
recomendadas. El manejo de desechos
debe ser llevado a cabo de acuerdo a las
recomendaciones emanadas del Ministerio de
Salud.

mezclar con desinfectantes).

Nota: Cuando se vaya a
realizar limpieza de éareas
donde estuvieron personas
sospechosas o confirmadas
de COVID-19, es importante
que estas areas estén bien
ventiladas, para minimizar
el riesgo sobre las personas
que realizaran estas labores.
Ver Plan Operativo Nacional
del Sistema de Salud para la

prevencion y control del nuevo

coronavirus-(2019-nCOV),
enero 2020.
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Equipo que puede ser empleado para la desinfeccion

* A continuacion, se muestran los principales equipos que puede ser empleado para la
Desinfeccién

Bombas aspersoras manuales

\
—

L

®

covin- 1%

EaS

Pequeda Mediana Grande

Bomba termonebulizadora a combustible
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Equipo recomendado para limpieza, desinfeccién y mantenimiento de medidas de bioseguridad
en los centros educativos

Se recomienda que los centros educativos, basados en la poblacién estudiantil y tamafio de
infraestructura, adquieran los equipos que permitan mantener las medidas basicas de bioseguridad.
Entre este equipo recomendado podemos indicar lo siguiente:

N" D
1 Nebulizadores

2 Termémetro

3 Dispensadores de Gel

4 Alfombras

5 Motobomba

6 Bombas Aspersoras eléctricas 0 bombas aspersonas con combustibles

7 Escoba tipo cepillo con siguientes especificaciones:

- Cepillo de polipropileno de 12" de largo por 2" de ancho como minimo, con cerdas de 3" como minimo, con
palo de 48" de largo.

8 Mopa para trapear de algoddn (de color blanco de 17.5 oz. (500gr) Con ficha
técnica de las caracteristicas fisicas-quimicas del producto.

9 Overol NO Desechable

10 | Lentes de seguridad transparentes

11 | Respirador reutilizable de medio rostro (Con filtros P100)

12 | Cubo con exprimidor de trapeador pléstico con base rodante color amarillo 26 (Con ruedas de caucho, con agarra-

deras, color amarillo con sefiales de seguridad en su cubo, con capacidad minimo de 26 qts. 6,5 galones ensam-
blado).

13 | Palo para trapear de Aluminio 48" (de aluminio con cabeza de metal tipo tornillo).
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Insumos recomendados para limpieza y desinfeccién de centros educativos

Ademas de los equipos, se recomienda mantener dotacién de insumos que permitan poder
realizar limpieza y desinfeccién constante de las instalaciones, entre estos se pueden indicar lo
siguiente:

2 | Detergente en polvo (Con olor agradable de 200 gramos o su medida equivalente como
minimo. Con registro sanitario emitido por el DEPA del Ministerio de Salud. Caja o bolsa
de 60 unidades de 200 gramos minimo

3 | Guantes de latex en confecciones de Neopreno, con la palma reforzada con

cobertura de tela por dentro, en tamaiio de 32 cm de largo, calibre de 30 milésima de esp-
esor. Excelente para trabajar con liquidos y sustancias quimicas, bolsas himedas y manejar
desechos

solidos. Paquetes de 12

4 | Limpiador, desinfectante y desodorante de fragancia concentrada agradable con amonio
cuaternario. Con copia de registro sanitario emitido por el Ministerio de Salud de Panama.
Caja de 4 galones.

5 | Gel Alcoholado y alcohol al 70%

6 | Toallas de microfibras - pafios de limpieza

7 | Mascarillas desechables Para personal
administrativo ded-
icado a las labores
de limpieza, cocina,
seguridad del Cen-
tro Educativo.
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bro(égﬂ.

\/ Panama
Sigue estas
recomendaciones:

Desinfeccion con doro

Si usas cloro, recuerda:

Protégete las manos.

No se usa puro, necesitas mezclario con agua.

No mezcles el cloro con otros productos.

Verifica en la etiqueta la concentracion del cloro comercial que

s " »

compraste, puede ser de 5.25% o de 3.5% Hipodorito de sodio

Mezclar una Mezclar dos

cucharada cucharadas
sopera de soperas de
Cloro en un Cloro en Un
litro de agua. litro de agua.

Limpia v desinfecta frecuentements, haz
mayor énfasis en superficies que se
peorillas
pueras, plumas del lava mano y fregador,

con  frecuencia  [mesas,

cacdena del bano, entre otras).

ccan
de

#QuédateEnCasa
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ANEXO 6

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

ACTA DE CONFORMACION DE COMITE ESCOLAR COVID-19

CENTRO EDUCATIVO SIACE
REGION FECHA

Con el propésito de coordinar acciones para reduccién del riesgo de contagio de COVID-19, se conforma el comité
escolar COVID-19. El cual estard integrado de la siguiente forma:

N° | NOMBRE CARGO ROLEN COMITE | FIRMA SUPLENTE

1 Director del Coordinador del
centro educativo | Comité

2 Presidente de Miembro del
laAsociacion de | comité
Padres de Familia

3 Representante de | Miembro del
los docentes comité

4 Representante de | Miembro del
los estudiantes comité

5 Representante Miembro del
de Asociaciones | comité
Civicas de la
Comunidad

6 Coordinador de Miembro del
Salud comité

7 Coordinador de Miembro del
Gestion de Riesgo | comité
de Desastres

Nota: Los miembros del comité escolar COVID19 deben trabajar en coordinacién con el Comité Regional de Salud
Covid-19 del Ministerio de Educacién

COVID19-F006



No. 29488-B Gaceta Oficial Digital, viernes 04 de marzo de 2022 51

-~ i GUIA PARA ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD SRR NESTR

REPUSLCA OF PANAMA | EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID 19 EN e

REVISION ’
LOS CENTROS FRDUCATIVOS —t—

INSTRUCTIVO

OBJETIVO Llevar el registro de la conformacién del comité escolar COVID-19 en el centro
educativo correspondiente.

ALCANCE Comunidad educativa que participa del comité escolar COVID-19.

DESCRIPCION

1. Centro Educativo: Nombre del centro educativo donde se realiza la conformacién del

comité escolar COVID-19.

2. SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo donde se realiza la conformacién
del comité escolar COVID-19.
Regional: Colocar el nombre de la regional a la que pertenece el centro educativo.
Fecha: Indicar la fecha en que se registra la conformacién del comité escolar COVID-19.
Nombre: Indicar el nombre de cada representante que forma parte del comité.
Cargo: Indicar el cargo del colaborador que integra el comité.
Rol del comité: Indicar el rol que se cumple dentro del comité.

Firma: Colocar la firma como registro de aceptacion de integracion del comité.

0o © N o v s~ w

Suplente: Colocar el nombre de cada suplente que forma parte del comité.

DISTRIBUCION

Original: Comité Escolar COVID-19.
Copia: Integrantes del Comité Escolar COVID-19.
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it REFUSUICA DE RANAMA | EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID-19 EN
| . LOS CENTROS EDUCATIVOS

MINISTERIO DE EDUCACION

Q ﬂ EXO 7 COMITE ESCOLAR COVID-19

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD RECOMENDADAS

winsirioan | o | o
BIENVENIDOS

DE VUELTA
\ A LA ESCUELA

wCON LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

B
NO INTERCAMBIES
TU MASCARILLA /

USA TU MASCARILLA | . SOLO RETIRALA AL
EN TODO MOMENTO == COMER O BEBER
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LOS CENTROS EDUCATIVOS —

GUIA PARA ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD RECOMENDADAS

Ul MINISTERIO DE MINISTERIO DE
REPUBLICA DE SALUD EDUCACION
— CORERISO MACIONAL ~e

BIENVENIDOS
. DEVUELTA A
\_LA ESCUELA

CON LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

Lavate
las manos

varias veces al dia
con agua y jabén o
con gel alcoholado

Al bajarte
del busito o
transporte publico

Antes y después
de comer

Si tocas superficies
como paredes,
puertas o escritorios

Después
de ir al bafio
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Fetrony- 2022

CAMPANA DE PROMOCION DE . SALUD

TE QUIERES CUIDAR,
tu mascarilla debes usar.

54
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i REPUSUICA OF PANAMA | EDUCACION PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIC DE COVID-19 EN HEVISION
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REPUBLICA DE PANAMA
= GOBIERNO NACIONAL —

CAMPANA DE PROMOCION DE LA SALUD

MINISTERIO DE

MINISTERIO DE
EDUCACION

SALUD

TE QUIERS CIDAR |
tus manos con agua y jabén
debes lavar.
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LOS CENTROS ERUCATIVOS

ANEXO 8

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

REGISTRO DE CAPACITACIONES

CENTRO EDUCATIVO TELEFONO REGIONAL
DIRECCION SIACE

ORGANISMO CAPACITADOR DURACION
CAPACITACION
N° NOMBRE PARTICIPANTE CEDULA TELEFONO FECHA
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COVID19-FO07
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LOS CENTROS FDUCATIVOS

INSTRUCTIVO

OBJETIVO Llevar el registro de las capacitaciones que se realizan en el centro educativo.

ALCANCE Comunidad educativa que conforma el centro educativo.

DESCRIPCION

. Centro Educativo: Nombre del centro educativo en donde se realiza la capacitacion.

—_—

Teléfono: Colocar el nimero de teléfono del centro educativo.

Regional: Colocar el nombre de la regional a la que pertenece el centro educativo.
Direccion: Detallar la direccién del centro educativo.

SIACE: Indicar el nimero de SIACE del centro educativo donde se realiza la capacitacion.
Organismo Capacitador: Colocar el nombre del organismo que realiza la capacitacién.

Duracién: Indicar el periodo de duracién de la capacitacién.

Coll-o BB

Capacitacién: Colocar el nombre de la capacitacion.

9. Participantes: Colocar el nombre de las personas que participan de la capacitacion.
10. Cédula: Indicar el nimero de cédula de la persona.
11. Teléfono: Colocar el nimero de teléfono del participante.

12. Fecha: Indicar la fecha en que se registra la capacitacion.

DISTRIBUCION
Original: Comité Escolar COVID-19.
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FECHA

ANEXO 9

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

REGISTRO DE CAPACITACIONES

COnvity 19
56 0T Se

Felireso 2022

NOMBRE DIRECTOR CEDULA

CENTRO EDUCATIVO SIACE

Al firmar esta acta me comprometo a garantizar el cumplimiento de los aspectos sefialados en la "Guia
para Establecimiento de Medidas de Bioseguridad para la Reduccion de Riesgo de Contagio de COVID-19

en los Centros Educativos’, mantener un registro actualizado de todas las medidas que se implementan

en el centro educativo

FIRMA FECHA
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ANEXO 10

MINISTERIO DE EDUCACION
COMITE ESCOLAR COVID-19

FECHA  Fenrero-2022

LISTA DE VERIFICACION PARA REVISAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS
DE BIOSEGURIDAD POST COVID-19 DE LOS CENTROS EDUCATIVOS

ASPECTOS LINEAMIENTOS QUE DEBE CUMPLIR EL CENTRO EDUCATIVO
MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL POST COVID-19 Sl NO OBSERVACION
COMITE ESPECIAL Creacion del Comité de salud e higiene para la prevencién y atencién
DE SALUD E HIGIENE del COVID-19. Acta de Conformacién del Comité.
PARA LA PREVENCION Y Presenta el Protocolo para las Operaciones Post COVID-19 basados
ATENCION DEL lstivasat | | idad de |
COVID-19 en los Lineamientos para el Retorno a la normalidad de los Centros
Educativos Post-Covid-19 en Panamé
CUMPLIMIENTO Los colaboradores, docentes y estudiantes, cuentan con la informacién
DE LOS PROTOCOLOS y comunicacion clara y actualizada de
Y GUIAS COVID-19, sobre las medidas de prevencidn y control, afiches, mensa-
jes, cintillos, murales, etc.
Evidencia de Capacitacidn a los colaboradores, docentes y estudiantes
sobre las medidas de prevencién y control
HIGIENE DE MANOS Realizan higiene de manos con agua y jabén liquido o con gel alcoho-
FRECUENTES lado cada 30 minutos, o después de cada clase.
Realizan higiene de manos frecuente con agua y jabén o con gel
alcoholado al tocarse la cara, nariz, ojos o boca después de toser o es-
tornudar, antes o después de colocarse y retirarse mascarillas, al tocar
superficies de uso comiin o de alto contacto, 0 cambio de actividad,
antes y después de ir al bafio.
USO DE MASCARILLAS, | Todos los colaboradores, docentes y estudiantes del plantel usan las
ETIQUETA mascarillas correctamente.
RESPIRATORIAY - s
OTRAS MEDIDAS Los padres de f§m|ha y personal externo que visita el plantel deben
usar las mascarillas correctamente
Existe provision continua de pafiuelos desechables para el personal en
las dreas tales como comedores, areas de recreo, etc.
USO DE EQUIPO DE Los miembros de la comunidad educativa utilizan el equipo de protec-
PROTECCION cion personal para la prevencién el COVID-19 de acuerdo con la ocu-
pacidn que tenga o el nivel de riesgo al que se encuentre expuesto.
- Protector ocular, delantales, calzados cerrado, guantes, donde se
amerita, por ejemplo, el personal de aseo, etc.
UMPIEZAY Cuentan con brigada o personal de limpieza y desinfeccion dentro del
DESINFECCION DE establecimiento.
SUPERFICIES . -
Se cuenta con insumos de aseo para la higiene personal, limpieza y
desinfeccion de las dreas.
Bitdcora actualizada con los registros de las horas y fechas del Proceso
de limpieza y desinfeccién de superficies.
Utiliza los desinfectantes recomendados: compuestos clorados -hipo-
clorito de sodio (cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucion de
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LOS CENTROS FDUCATIVOS

LIMPIEZAY 0.05%, alcohol al 70%, compuestos de amonio cuaternario de quinta generacién o
DESINFECCION DE perdxido de hidrégeno.
SUPERFICIES

- Realiza los tres pasos bésicos Limpieza, Enjuague y secado y desinfeccién, de
acuerdo con los lineamientos establecidos. .

MANEJO DE Luego de utilizar los elementos de proteccidn, se desechan correctamente y se evita
DESECHOS la reutilizacion del mismo.
Se depositan los desechos en un recipiente cerrado destinado para uso exclusivo
para estos elementos.

Utiliza una bolsa pléstica luego emplea una segunda bolsa pléstica cerrandola
correctamente, para su recoleccién por el servicio de aseo.

MONITOREO DE Se mantiene una bitdcora actualizada de todos los datos de salud y/o control de

SINTOMAS DE LOS sintomas de los colaboradores, docentes y estudiantes.

COLABORADORES, s : 2
Conocen el procedimiento a realizar en caso de encontrar docentes, estudiantes o

DOCENTES Y ESTUDIAN- L A A .

TES administrativo con algin sintoma refacionado con la covid-19

MANEJO DELESTRES | Se les permite a los colaboradores, docentes y estudiantes tomar pequefias pausas
durante la jornada de clases (realizar ejercicios de estiramiento, respiracion, buscar
agua hidratarse, ir al bafio, etc,) o se les permite implementar otro tipo de estrate-
gias de apoyo psicoldgico.

COMPROMISO DEL Se mantiene buena ventilacion de las aulas de clases.
CENTRO EDUCATIVO

Se reinicia las clases garantizando el cumplimiento de las medidas de biosequridad

Se cuenta con una persona o personal de seguridad que vigile el cumplimiento
de los lineamientos de bioseguridad como el uso de mascarillas, distanciamiento,
sefallzacion, etc.

Se mantiene provisién continua de los insumos de higiene y desinfeccion para la
Implementacién de la Medidas de Prevencién y Control de COVID-19
®  Insumos basicos para higiene de mano: jabén liquido, papel toalla y gel alco-
holado.
Equipos de Proteccion Personal.
*  Insumos bdsicos para limpieza y desinfeccion de superficie.

Se realiza el monitoreo de los sfntomas y signos de los colaboradores, docentes y
estudiantes.

FIRMAS DE VERIFICACION
NOMBRE FIRMA FECHA

DIRECTOR CENTRO EDUCATIVO

REVISADO POR (REPRESENTANTE
COMITE COVID19 REGIONAL)
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OBJETIVO Asegurar el cumplimiento de las medidas de bioseguridad requeridas para
asegurar la reduccién de riesgo de contagio de COVID19 u otras enfermedades
infectocontagiosas en los centros educativos.

ALCANCE Comunidad educativa que conforma el centro educativo.

DESCRIPCION

1. Lineamientos que debe cumplir el Centro Educativo: Se debe realizar la lista de
verificacién para asegurar el cumplimiento con los lineamientos establecidos por MINSA.

2. Aspectos: Areas o aspectos generales que se estan verificando.

3. Medidas de Prevencién y Control Post COVID19: Actividades especificas que se
verifican para el cumplimiento de las medidas recomendadas por MINSA.

4. Si/ No: Se debe indicar si se cumple o no con cada actividad detallada.

5. Observacién: Indicar las observaciones que se consideren necesarias para cada aspecto
verificado.

6. Firmasde Verificacién: Firmasde control de oficializacién de verificacién correspondiente.

7. Director: Colocar nombre y firma de director de centro educativo.

8. Revisado por: Indicar nombre y firma de representante de comité COVID19 regional
que revisa lista de verificacién.

9. Fecha: Indicar la fecha en que se lleva a cabo la verificacién.

DISTRIBUCION
Original: Comité Regional COVID-19.
Copia: Comité Escolar COVID19.
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